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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся бюджетного учреждения 

дополнительного образования Орловской области «Спортивная школа олимпийского 

резерва №3» разработаны на основании  пп.1 п.3 ст.28. Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,Порядка применения к 

обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. 

№ 185, 

1.2. Настоящие правила определяют основу статуса обучающихся БУ ДО ОО 

«СШОР №3» (далее – учреждение),их права и обязанности, как участников 

образовательного процесса, устанавливаютучебный распорядок и правила поведения, 

обучающихся в учреждении,применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к 

ним. 

1.3.  Правилаявляютсялокальнымнормативнымактом,регламентирующим 

деятельность учреждения, принимаются решением педагогического совета 

иутверждаются директором учреждения на неопределенный срок. 

1.4.Обучающимсяявляетсялицо,зачисленноеприказомдиректорав учреждение для 

обучения по дополнительным общеобразовательным программам вобласти физической 

культуры и спорта в порядке поступления, перевода из 

другойспортивнойшколы,всоответствиисУставом учрежденияилокальныминормативными 

актами. 

К обучающимся в учреждении относятся: 

⎯ учащиеся - лица, осваивающие дополнительные общеобразовательные 

программы1 

1.5. Дисциплина в учреждении поддерживается на основе уважениячеловеческого 

достоинства обучающихся и педагогических работников. 

1.6. Применение методов физического и психического насилия по отношению 

кобучающимся не допускается. 

1.7. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

учреждения и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получение учащимися дополнительного образования и доводятся до сведения участников 

                                           
1 п.2 ст. 33 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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образовательногопроцесса(обучающихсяиихродителей(законныхпредставителей)), 

разъяснение их содержаниявозложенонатренеров-преподавателей. 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Основные права обучающихся и меры их социальной поддержки и 

стимулирования изложены в статье 34 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»: 

 

2.2.Обучающиеся обязаны:  

⎯ добросовестно осваивать  дополнительную общеобразовательную программу, 

выполнять задания, данные тренером-преподавателем в рамках образовательной 

программы;  

⎯ выполнять требования устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных 

актов учреждения по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности; 

⎯ заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к  

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию;  

⎯ немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или 

очевидцами которого они стали;  

⎯ уважать честь и достоинство других учащихся и работников учреждения, не 

создавать препятствий для получения образования другими  учащимися; 

⎯ бережно относиться к имуществу Учреждения;  

⎯ соблюдать режим организации образовательной деятельности,  принятый в 

учреждении;  

⎯ иметь для занятий в учреждении специальную сменную форму и обувь,  иметь 

опрятный и ухоженный внешний вид;  

⎯ соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан  от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления  табака;  

⎯ не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других  граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего  табачного дыма и охрану их 

здоровья от воздействия окружающего  табачного дыма и последствий потребления 

табака;  

⎯ своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 

 

2.3. Обучающимся запрещается:  

⎯ приносить, передавать, использовать в учреждении и на ее территории оружие, 

спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества и иные 

предметы и вещества, способные причинить вред здоровью  участников образовательной 

деятельности (или) деморализовать образовательный процесс;  

⎯ приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, могущие 

привести к взрывам, возгораниям и отравлению;  

⎯ применять допинговые препараты;  

⎯ иметь неряшливый и вызывающий внешний вид;  

⎯ играть в азартные игры (например, карты и т.п.); 

⎯ пользоваться во время занятий средствами мобильной связи; 

⎯ употреблять во время занятий пищу и напитки; 

⎯ употреблять в речи неприличные слова и выражения; 
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⎯ нарушать правила техники безопасности и охраны труда на занятиях и во время 

перерывов; 

⎯ применять физическую силу в отношении других учащихся, работников 

учреждения и иных лиц;  

⎯ за неисполнение или нарушение устава учреждения, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности учащимся несут ответственность в соответствии с пунктом 

3.3. настоящих Правил.  

2.4.Принуждение обучающихся к вступлению в общественные, общественно-

политические организации (объединения), движения, партии, а также принудительное 

привлечение их к деятельности этих организаций, к участию в агитационных кампаниях и 

политических акциях не допускается.  

2.5. Запрещается привлечение обучающихся без их согласия и согласия их родителей 

(законных представителей) к труду, не предусмотренному  дополнительной 

общеобразовательной программой. 

 

3.ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

3.1. Обучающиеся приходят на учебно-тренировочные занятия за 15 минут до их 

начала, надеваютсменную обувь, проходят в раздевалки для смены уличной одежды 

натренировочный костюм, соответствующий условиям проведения занятий,специфике 

избранного вида спорта, технике безопасности и санитарно-гигиеническим требованиям. 

Спокойно проходят в спортивный зал (сразрешения тренера). 

3.2. Форма одежды обучающихся для занятий устанавливается в соответствиис 

требованиями: 

- для тренировочного занятия, 

- для соревнований, 

- для торжественного парада и др. 

3.3.Допуск в спортивный зал и иные спортивные помещения, площадки, где 

проводится  учебно-тренировочное занятие, производится только с разрешения тренера- 

преподавателя. 

 

4.ПООЩРЕНИЯ И ДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ  

 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, достижения на официальных 

спортивных соревнованиях и за другие достижения кобучающимся учреждения могут 

быть применены следующие виды поощрений: 

⎯ объявление благодарности обучающемуся;  

⎯ направление благодарственного письма родителям (законнымпредставителям) 

учащегося;  

⎯ награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 

⎯ награждение ценным подарком.  

4.2. За нарушение устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов 

учреждения к обучающимся могут быть применены мерыдисциплинарного взыскания. 

Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 15 марта 2013 г. 

№185. 

 

 

5. ЗАЩИТА ПРАВ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
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5.1.В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

⎯ направлять в органы управления учреждения обращения о нарушении и (или) 

ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся;  

⎯ обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

⎯ использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты 

своих прав и законных интересов.  

 

 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

6.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся доводятся до сведения 

обучающихся в учреждении на, размещаются на информационных стендах и на 

официальном сайте  учреждения в сети Интернет. 
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